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ИЗУЧЕНИЕ АНТИОКСИДАНТНОГО ДЕЙСТВИЯ ЭКСТРАКТОВ РАСТЕНИЙ Рп
SILENE L. IN VITRO. СООБЩЕНИЕ I
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Исследование противоокислительных 
свойств соединений принято начинать с дос­
таточно простых химических модельных 
систем, в которых эффективность антиокси­
дантов оценивается по длительности и глу­
бокие торможения окисления индивидуаль­
ных органических соединений. Однако, из­
вестно, что в клетках свободнорадикальному 
окислению подвержены фактически все ос­
новные классы молекул: липидов, белков, 
нуклеиновых кислот. В физиологических 
условиях только из цитоплазматических 
мембран клеток выделяется более чем доста­
точное количество различных гидропереки­
сей, что значит, речь идет не об одном окис­
ляющем соединений, а сумме множеств со­
единений с различными кинетическими па­
раметрами.

В этой связи из-за структурных различии 
в разных экспериментальных системах дей­
ствие одних и тех же соединений может 
сильно различаться, что необходимо учиты­
вать, особенно при анализе их биологиче­
ской активности. [1].

Условия протекания реакции свободно­
радикального цепного окисления в системах 
in vitro весьма далеки от реально происхо­
дящих в живых организмах, поэтому счита­

ется корректным оценить эф ф екту  
новых антиоксидантных лекарственны* 
препаратов можно только в исследовании1 
vivo. Однако, в данном случае возникни 
проблемы надежной регистрации интенсив­
ности окислительных процессов, а та® 
разделения собственно антиоксидантной ак­
тивности отдельных соединений и друт 
видов их биологической активности.

Одним из актуальных вопросов при ря- 
работке новых антиоксидантов является так­
же поиск их новых источников [2]. Не менее 
важна проблема выбора достоверных мето­
дов оценки антиоксидантного эффекта со­
единения при изучении in vitro [3].

В этом плане перспективен класс экди* 
стероидов -  природных полиоксистероидов, 
являющихся вторичными метаболитами эво- 
люционно продвинутых в ы с ш и х  растении.

В этой связи, в настоящей р а б о т е  под 
вергли к исследованию а н т и о к с и д а н т н о й  

тивности растение не с о д е р ж а щ и й  экд 
рон (для сравнения) 1  Ancathia 
(Spreng.) ДС -  семейств Asteraceae
(а с т р о в ы е )  и  э к д и с т е р о и д  со держащие ®

Silene L. (смолевка) семейства Сатур1̂  
Juss. (гвоздичные) произрастающих Щ Ш  
тории Республики Казахстан, на выяв
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