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Изучение новых и малоисследованных 
видов растений в качестве источника фарма­
кологически активных полиоксистероидов -  
актуальная проблема, значение который обу­
словлено широким спектром фармакологи­
ческого действия этого важного класса при­
родных соединений [1 ].

Основным специфическим признаком 
большой группы природных стероидов (эк- 
дистероиды. брассиностероиды. витаноли- 
ды. стероиды морских организмов, кардено- 
лиды, метаболиты витамина Д и др.) являет­
ся наличие нескольких окисленных центров 
и их определенная стереохимия, которые от­
вечают за биологическую активность. Со­
единения этой группы полиоксистероидов. в 
частности экдистероиды и брассиностерои­
ды. являются в настоящее время предметом 
пристального научного интереса многих ми­
ровых исследовательских и фармацевтиче­
ских центров в связи с большими возможно­
стями их использования в качестве новых 
физиологически активных веществ -  основ 
многих высокоэффективных препаратов ме­
дицинского и сельскохозяйственного назна­
чения.

Экдисгероиды (экдизоны) регулируют 
Процессы линьки насекомых и ракообраз­
ных. При этом выделены они (фитоэкдиете- 
роиды) и из многочисленных растительных 
источников. К настоящему времени известно 
более 500 экдистероидов, из них в растениях 
В значительных количествах встречается 
мажорный экдистерон (1) или 20- 
гид роке из кд изо н (20Е) (2(3, 3(3, 14а, 20R, 
22R. 25 -  гексагидрокси - 5 0  (Н) -  холест -  
7 -  ен -  6 -  он) [2].

Брассиностероиды впервые выделенные 
в 1979 году из пыльцов рапса Brassica napus 
L. являются сравнительно новым классом 
природных фитогормонов отдельный пред­
ставитель -  24 -  эпибрассинолид (22R, 23R, 
24R) -  2а. За,22.23 -тетрагидрокси -  24 -  ме­
тил -  8 -  гомо -  7 -  окса -  5 а  (Н) -  холест -  
6 -  он) (6) который уже нашел достойное 
применение в сельскохозяйственной практи­
ке. В настоящее время из различных при­
родных источников выделено и охарактери­
зовано более 70 представителей этого класса 
соединений [2].

Несмотря на уникальность и богатое раз­
нообразие местной флоры (более 6000 видов 
растении, из которых 667 являются энде­
мичными). ранее работы по химии, техноло­
гии и фармакологии полиоксистероидов в 
Казахстане не проводились и учитывая ост­
рую необходимость разработки оригиналь­
ных отечественных адаптогенных, анаболи­
ческих и тонизирующих средств в Казахста­
не, а именно в холдинге «Фитохимия» с 2005 
года начато активное систематическое ис­
следование растений нашей республики пер­
спективных в качестве сырья для получения 
экдистерона -  действующего вещества мно­
гих адаптогенных препаратов.

Поиск экдистерона также особо необхо­
дим в связи с тем, что на всех этапах стандар­
тизации применяемых в настоящее время в 
медицинской практике адаптогенных .и ана­
болических средств в ряду сырье -  субстан­
ция -  препарат для оценки его подлинности и 
количественного определения действующего 
вещества он используется в качестве внешне­
го стандарта -  стандартного образца [3].


